
SHOTOKAN-KARATE -VERBAND Deutschland e.V. 

 

GESCHÄFTSSTELLE:  SKVD E.V. MÖNKHOFER WEG 112, 23562 LÜBECK 

TEL.  0451 / 3040328     KONTAKT@SKVD.DE   HTTPS://WWW.SKVD.DE/ 

 

 

 

REGIONAL-CUP IN MULDESTAUSEE 
DATUM:   SO. 09.06.2024 

ORT:   BERNSTEINHALLE  

AN DER GEHREN 10, 06774 MULDESTAUSEE OT FRIEDERSDORF  

KONTAKT UND INFO:  ERIC KLEPKE TEL. 0157 75271006  

MELDESTELLE:  BIS ZUM 02.06.24 AN: degner@fujiwara-karate.de 

 

ABLAUF UND DURCHFÜHRUNG: 

08:00 UHR  KONTROLLE/ BEZAHLUNG DER MELDUNGEN UND GGF. NACHMELDUNGEN 

STARTGELD PRO START 5€ PRO PERSON 

BEISPIEL:  KATA EINZEL + KUMITE EINZEL =  10€,  

MANNSCHAFT KATA + KUMITE =  30€ 

08:45 UHR  EINTEILUNG DER KAMPFRICHTER 

09:00 UHR  EINMARSCH TEILNEHMER UND KAMPFRICHTER 

09:10 UHR  BEGRÜßUNG 

09:15 UHR  BEGINN DER WETTKÄMPFE 

ES QUALIFIZIEREN SICH JE GRUPPE 4 TEILNEHMER FÜR DIE FINALRUNDE UND ZEIGEN (WENN MÖGLICH) EINE 

ZWEITE KATA 
 
• KIHON-IPPON-KUMITE (1X JODAN, 1X CHUDAN, 1X MAE-GERI JSKA - REGELWERK)  
• KATA FLAGGENSYSTEM, AB DEN LETZTEN 15 STARTERN PUNKTESYSTEM 
• BEIM FLAGGENSYSTEM SAGT DER HAUPTKAMPFRICHTER EINE „ANGEMESSENE“ HEIAN- BZW. BEI DER GRUPPE 

AB DAN EINE GRUNDKATA AN 

• FÜR JIYU-KUMITE SIND TIEFSCHUTZ UND FAUSTSCHÜTZER „PFLICHT“ 
• DIE ERSTEN, ZWEITEN UND DRITT PLATZIERTEN ERHALTEN MEDAILLEN 

 

JEDES TEILNEHMENDE DOJO STELLT EINE ANGEMESSENE ANZAHL AN HELFER / KAMPFRICHTER FÜR DIE 

DURCHFÜHRUNG DER VERANSTALTUNG. 
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Weiblich/ männlich Gruppe C 
weiß - orange 

Gruppe B 
grün - violett 

Gruppe A 
 Braun - Dan 

Mädchen-Jungen bis 
7 Jahre Kata     

 
Vorrunde (Flagge) Heian Shodan      

Finale (Punkte) Heian Shodan      

Kumite (Flagge) Gohon-Kumite      

8 - 10 Jahre Kata Kata Kata  

Vorrunde (Flagge) Heian Shodan Heian Nidan Heian Jondan  

Finalrunde (Punkte) Heian Shodan (andere Heian) (andere Heian oder Grundkata) 
 

 
Kumite (Flagge) Gohon-Kumite Kihon-Ippon Kumite Jiyu-Ippon Kumite / JIYU-KUMITE  

11 - 12 Jahre Kata Kata Kata  

Vorrunde (Flagge) Heian Shodan Heian Nidan Heian Jondan  

Finalrunde (Punkte) Heian Shodan (andere Heian) (andere Heian oder Grundkata) 
 

 
Kumite (Flagge) Gohon-Kumite Kihon-Ippon Kumite Jiyu-Ippon Kumite/ JIYU-KUMITE  

13 - 14 Jahre Kata Kata Kata  

Vorrunde (Flagge) Heian Shodan Heian Nidan Heian Jondan  

Finalrunde (Punkte) Heian Shodan (andere Heian) (andere Heian oder Grundkata) 
 

 
Kumite (Flagge) Gohon-Kumite Kihon-Ippon Kumite Jiyu-Ippon Kumite/ JIYU-KUMITE  

15 - 17 Jahre Kata Kata Kata  

Vorrunde (Flagge) Heian Shodan Heian Nidan Heian Jondan  

Finalrunde (Punkte) Heian Shodan (andere Heian) (andere Heian oder Grundkata) 
 

 
Kumite (Flagge) Gohon-Kumite Kihon-Ippon Kumite Jiyu-Ippon Kumite/ JIYU-KUMITE  

18 - 20 Jahre Kata Kata Kata  

Vorrunde (Flagge) Heian Shodan Heian Nidan Heian Jondan  

Finalrunde (Punkte) Heian Shodan (andere Heian) (andere Heian oder Grundkata) 
 

 
Kumite (Flagge) Gohon-Kumite Kihon-Ippon Kumite Jiyu-Ippon Kumite/ JIYU-KUMITE  

21 - 30 Jahre Kata Kata Kata  

Vorrunde (Flagge) Heian Shodan Heian Nidan Heian Jondan  

Finalrunde (Punkte) Heian Shodan (andere Heian) (andere Heian oder Grundkata) 
 

 
Kumite (Flagge) Gohon-Kumite Kihon-Ippon Kumite Jiyu-Ippon Kumite/ JIYU-KUMITE  

31 - 99 Jahre Kata Kata Kata  

Vorrunde (Flagge) Heian Shodan Heian Nidan Heian Jondan  

Finalrunde (Punkte) Heian Shodan (andere Heian) (andere Heian oder Grundkata) 
 

 
Kumite (Flagge) Gohon-Kumite Kihon-Ippon Kumite Jiyu-Ippon Kumite/ JIYU-KUMITE  
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KATA-TEAM     KUMITE-TEAM 

MÄDCHEN/JUNGEN BIS 10 JAHRE: GEMISCHTE MANNSCHAFT KATA/KUMITE 

MÄDCHEN   11-14 JAHRE    MÄDCHEN   11 14 JAHRE 

JUNGEN    11-14 JAHRE    JUNGEN          11-14 JAHRE 

(EINE KATA, FREI)     (GOHON-KUMITE, DREI KÄMPFER) 

JUNGEN/ MÄDCHEN  15-17 JAHRE   JUNGEN/ MÄDCHEN  15-17 JAHRE 

(EINE KATA, FREI)      (KIHON-IPPON KUMITE) 

DAMEN/ HERREN  18-99 JAHRE   DAMEN/ HERREN 18-60 JAHRE 

(EINE KATA, FREI)      (KIHON-IPPON KUMITE/ JIYU-KUMITE ) 

 

GOHON-KUMITE: 5X JODAN, ABWEHR AGE-UKE, BEIM 5.X KONTER GYAKU-ZUKI 

   5X CHUDAN, ABW. SOTE-UKE, BEIM 5.X KONTER GYAKU-ZUKI 

KIHON-IPPON-KUMITE:  2XJODAN, 2XCHUDAN, 2XMAE-GERI 

JIYU-IPPON KUMITE: AB 5.KYU 2XJODAN, 2XCHUDAN, 2XMAE-GERI 

JIYU-KUMITE:  AB 6.KYU 

*JE NACH TEILNEHMERZAHL KÖNNEN, WENN MÖGLICH GRUPPEN ZUSAMMENGELEGT ODER GETEILT WERDEN. 

 

ES ZÄHLT NUR DAS ALTER, NICHT DER JAHRGANG 

 
DIE MELDUNG BITTE BIS ZUM 02.06.24 
AN:  degner@fujiwara-karate.de 

 
 
 

WIE WÜNSCHEN ALLEN TEILNEHMENDEN DOJOS VIEL SPAß & ERFOLG, OSS  
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